Inhalt:

Die Begleitung von Jugendlichen wirft
immer wieder Fragen zum Konsum von
Suchtmitteln und zum angemessenen
Umgang damit auf. Um junge Menschen
kompetent zu begleiten, Risiken frihzeitig

zu erkennen und praventiv zu handeln,

sind fundiertes Fachwissen sowie Handlungs-

sicherheit von entscheidender Bedeutung.

Inhalte der Veranstaltung

- Grundlagen der Suchtpravention und
deren Bedeutung in der Jugendarbeit

- Wirkungsweisen und Risiken verschiedener
psychoaktiver Substanzen

- Frherkennung und angemessener Umgang
mit konsumierenden Jugendlichen

- Praventive Ansatze und praktische Hand-
lungsmaglichkeiten fur den Arbeitsalltag

- Mischkonsum

- Raum fur Fragen und Austausch

Vortragende:

Katharina Stainer und Lisa Weikl,

akzente Fachstelle Suchtpréavention

Zielgruppe:

Fachkréfte der auBerschulischen Jugendarbeit

und interessierte Erwachsene

Anmeldung:

Bitte um Anmeldung bis 30.11.2026 via
Mail an Julia Egger: j.egger@akzente.net

SUBSTANZ-
KONSUM BEI
JUGENDLICHEN

Hintergrinde,
Wirkung und

Pravention

2. Dezember 2026,

akzonte

9 - 11 Uhr

online via ZOOM

Im Auftrag von

E LAND
SALZBURG

www.akzente.net



