
Hilfe, mein Kind 
PUBERTIERT! 
EIN KURSANGEBOT FÜR ELTERN, 
die den Herausforderungen dieser Zeit mit (mehr) 
Zuversicht und Gelassenheit begegnen wollen.

3 KURSABENDE:
13.5., 20.5. und 3.6.

19 – 22 Uhr

akzente Seminarraum
Glockengasse 4c
5020 Salzburg



„Pubertierendes Kind günstig abzugeben!“ (Mutter, anonym)
Sie rauchen heimlich, kommen betrunken oder zu spät nach Hause 
und tummeln sich stundenlang im Internet herum. Mit Teenagern 
zusammen zu leben lässt Eltern oft die Sorgenfalten tief ins Gesicht 
stehen. Um die Herausforderung Pubertät gut zu meistern und für 
pubertätsgestresste Eltern ein entlastendes Angebot zu schaffen, 
hat die akzente Fachstelle Suchtprävention drei aufeinander aufbau-
ende Kursabende entwickelt.

Was haben Sie als Eltern von diesem Kurs?
•	 Sie erhalten suchtvorbeugende Informationen und konkrete  

Hilfestellungen für den Alltag.
•	 Sie werden in ihrem Erziehungsverhalten gestärkt.
•	 Der Austausch mit anderen Eltern schafft Entängstigung und 

(wieder) Platz für Humor.

Organisation / Termine:

Montag, 13. Mai 2019
Montag, 20. Mai 2019
Montag, 3. Juni 2019
Max. 16 TeilnehmerInnen, 
Abende nicht einzeln buchbar!

Kursort:
akzente Salzburg – Initiativen für junge Leute!
Glockengasse 4c, 5020 Salzburg (Seminarraum, 4.Stock)

www.akzente.net/suchtpraevent ion

Alle Termine 
jeweils von 
19 – 22 Uhr
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VORTRAGENDE:
Susanne Hölzl, Zünd Hölzl e.U./Erwachsenenbildung
Mag. Gerald Brandtner, akzente Fachstelle Suchtprävention

INFOS & ANMELDUNG BIS 3. MAI 2019 BEI:
Katharina Stainer, Tel: 0662/84 92 91-44 
oder k.stainer@akzente.net

TEILNAHMEBETRAG:
€ 45,- für drei Abende/Person (€ 60,- für Paare)




