Lichtblicke: Chancen fiir Kinder aus
suchtbelasteten Familien

Mittwoch, 30. September 2026, 9 - 16 Uhr

Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten Familien sind oft mit der problematischen
Situation der Eltern konfrontiert, was ihre Entwicklung stark beeinflussen kann.

Im Seminar werden Hintergrundinformationen vermittelt, um das Verstandnis der
Kinder und Jugendlichen in betroffenen Familien zu verbessern und die
Handlungssicherheit im Umgang mit Betroffenen zu erhéhen.

Inhalte:
e Sucht & Suchtentstehung
Entwicklungsrisiken und Belastungsfaktoren betroffener Kinder
Verschiedene Rollen von Kindern und Jugendlichen in suchtbelasteten Familiensystemen
Ressourcen starken, heilsame Beziehungen - Resilienz fordern
Wie kann Unterstutzung gelingen? Beziehung als Grundlage fur wirksame Suchtpravention

Methoden: Vortrag, Diskussion, Austausch, Einzel- und Gruppenarbeiten

Referentinnen: Lisa Weickl und Katharina Stainer, akzente Fachstelle Suchtpravention
Zielgruppen: Erziehende, Lehrende, Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter, Padagoginnen und
Padagogen, Fachkrafte der Kinder- und Jugendarbeit

Ort: akzente Seminarraum 4. Stock, Glockengasse 4c, 5020 Salzburg
Anmeldung: Bitte bis 15.9.2026 bei Daniela Wagner, d.wagner@akzente.net,

0662/84 92 91-44
Kosten: 60,00 EUR pro Person
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