Termine

Suchtpravention in der Arbeit mit Jugendlichen! Siehf o .
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Workshop: Jugendliche zwischen Vernunft und
Risiko

Grenzerfahrungen und riskante Erlebnisse gehoren heutzutage

meist zum Alltag von Jugendlichen. Die Jugendzeit ist fur Jugendliche
oft eine Risikophase, fir das Experimentieren mit Substanzen und der
gezielten Suche nach Rauscherlebnissen. Die Ursachen sind vielfdltig, hangen von persénlichen
Risikofaktoren ebenso ab wie von der Umgebung sowie dem personlichen Umgang mit Rauschmitteln.
Ein bewusster Umgang mit Rausch und Risiko ist deshalb gefordert.

Ein solcher, der Jugendliche nicht vor allen Anforderungen bewahren will, sondern ihnen Mittel und
Fahigkeiten in die Hand gibt, sich zu bewahren.

Diese Fortbildung soll dazu dienen sich mit riskanten Verhaltensweisen von Jugendlichen
auseinanderzusetzen, mit deren Sehnsucht nach Rauscherfahrungen sowie Suchtmittelkonsum und
Suchtgefahrdung.

Inhalte:

e Entstehung und Ursachen von Risikoverhalten und Sucht

e  Konsummotive und jugendliche Entwicklungsaufgaben

e  Methoden der Rausch- und Risikopéddagogik

e Stdrkung persénlicher und struktureller Schutzfaktoren

e  Rolle und Verantwortung im Umgang mit
konsumierenden Jugendlichen

Zielgruppen:

Multiplikator*innen, Ausbildner*innen, Mitarbeiter*innen
der offenen und verbandlichen Jugendarbeit, der
Jugendsozialarbeit, und sozialpdadagogischen Initiativen

Referentlnnen:

akzente Fachstelle Suchtpravention
Beide Referent*innen sind ausgebildete Trainer*innen in Rausch- & Risikopéddagogik (risflecting)

Teilnahmegebuhr: € 45 (Seminarpauschale inkl. Mittagessen)
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Fachstelle Suchtpravention

Weil es aufregend ist, weil Info & Anmeldung:

ich mich dann endlich akzente Salzburg — Fachstelle Suchtpravention

sptire, weil ich dann keine Glockengasse 4c, 5020 Salzburg, Tel.: 0662/ 849291-44
Probleme mehr habe! k.stainer@akzente.net




