Klarsichtkoffer

Alkohol- und Nikotinpravention

Einschulung, um mit den Materialien aus dem Klarsichtkoffer arbeiten zu kénnen

Klarsichtkoffer-Einschulung:
& am Mo, ,14:00 - 17:30 Uhr

% bei

, Glockengasse 4c, 4. Stock Seminarraum

U Referentinnen: Anne Arends, Dagmar Philipp, Katharina Stainer
akzente Fachstelle Suchtpravention
Anmeldung erforderlich: TN-Zahl begrenzt

Ziele

Personen aus Schulen und Jugendarbeit konnen nach dieser Einschulung mit dem
Klarsichtkoffer Informationsveranstaltungen (iber die psychoaktiven Substanzen Alkohol und
Nikotin durchfuhren bei Jugendlichen ab der 7. / 8. Schulstufe, ab 13 / 14 Jahren.

Mit den Materialien aus dem Klarsichtkoffer wird gefordert: j

Fachstelle Suchtpravention

Infos & Anmeldung:
akzente Fachstelle Suchtpravention

Auseinandersetzung mit Konsumverhalten

Wissen Uber relevante Aspekte des Alkohol- und Nikotinkonsums

Reflektion der eigenen Verhaltensweisen und die der anderen und Aufbau einer
kritischen Distanz zu Konsum

Bewusstseinsbildung flir Emotionen, die bei Konsum eine Rolle spielen
verantwortungsvoller und risikobewusster Umgang mit legalen Suchtmitteln

Der Klarsichtkoffer kann bei der Fachstelle
Suchtprdvention ausgeborgt werden und
enthdlt Materialien fiir 5 Stationen, die von
eingeschulten Personen betreut werden

sollen. Die Stationen kénnen in zwej
angrenzenden Klassenréiumen aufgebaut
werden und von Kleingruppen (6 Personen)
besucht werden.

suchtpraevention@akzente.net

T: +43-(0)662/84 92 91-44
www.akzente.net/suchtpraevention

Wissen was wirkt - Gemeinsam fir ein suchtfreies Leben!

Der Klarsichtkoffer ist ein Produkt der
BzgA — Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung in Deutschland.




